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B pabome paccmompen 6onpoc HeUpOUMMYHHBIX 83AUMOOMHOULEHUT Yy Oemell, adanmupyoujuxcs
K Hauany wKonbHo2o obyyenus. OyeHuganace MedCnOIYULAPHAs ACUMMEMPUs M032a HO NApamMempam
CeHCOMOMOPHOI peakyuu 1 ps0 nokasamenei MemadoIuyecKol akmueHocmu iumpoyumos. Buisene-
HO, YMo HanpsiceHue adanmayuoOHHeX NPOYecco8 CONPOBOXCOAEMCs POCMOM CKOPPENUPOBAHHOCMU
nokazameneil HepGHOU U UMMYHHOU cucmem, 8 0CobeHHocmu y Oemell ¢ 6blCOKUM KOIPDuyuenmom
medcnonywaprol acummempuu. CHudxiCeHue aKkmugHocmu npasoil zemucepel, nabuodawujeecs, 8
yacmHocmu, npu OUONOZUYECKOT HE3PENOCMU, CONPOBONCOACMCI OUCNPOROPYUET 8 KOPPETSYUOHHBIX
céa3ax nokazamenei ummyHHoti cucmemor u LIHC @ nonwsy oomunanmunoi negoii cemucghepei.

AnanTauys fetel K LWIKOJIBHOMY OOY4YEHHIO SIBJISIETCS aKTyalbHOM NpobiaeMoi, Tak Kak B rpolecce o0yueHus B
3aBHCHMOCTH OT €ro peXXHMma M IPOrpamMM BO3HHMKAET psl 3a00JIeBaHMM, HOCAILMX Ha3BaHHE «IIKOJIBHBIX 3aboJeBa-
HUI» M OTHOCALIMXCS K pa3psly MpoecCHOHANbHBIX, 3TO CHIDKEHHE 3pEHMs, HapylleHHe OCaHKH, CepAeHHO-
COCYIHCTBIE 3a00JI€BaHNSI U HEPBHO-NCUXHUYECKUE PACCTPONCTBA. AJIANTALMOHHbIE BO3MOXXHOCTH pebeHKa 3aBUCAT
KaK OT MCXOIHOr0 ()yHKLHOHAJIBLHOIO COCTOSHUS OPraHU3Ma, TaK U OT MPEIbABIAEMbIX HArPY30K M UX aJeKBaTHOCTH
BO3PAaCTHbIM ocoOeHHocTAM [4,13,14,]. A B cBs3u ¢ HapacTarollel HHTeHCU(HUKalMeH WKOJIbHOrO TpyAa COBpEMEH-
HbIH LIKOJBHUK HE YCIEeBaeT aJeKBATHO U ObICTPO pearupoBaTh Ha OHONOTMYECKH M CEMaHTHYECKH 3HAUMMYIO HH-
¢dopmamio. Bo3HHKAIOILNI XPOHUYECKH 3MOLIMOHAJIBHBII CTPECC UMEET CYLIECTBEHHOE 3HaUYeHHe B BO3HUKHOBEHHH
HEPBHOIO HANpsHKEHUS, MEPEYTOMIIEHUs] ¥ HEBPOTHUECKUX COCTOSHHM, M B 0COOCHEOCTH Ha ()oHe GHOJIOrnueckoi
Hespesoctd [5,10,11,14,]. OTo NpUBOAMT K MOBBILICHHUIO HAMPSKEHHUS PETYJSITOPHBIX MEXaHH3MOB LEHTPATbHON
HepBHOH cucTeMsl (IIHC) ¥ romeoctaTHueckuxX KOHCTaHT opraHu3Mma. braromapst MHOTOYHCIEHHBIM CBS3SIM LICH-
TpaJlbHOH HEPBHON CHUCTEMBI C HMMYHHOH M 3HIOKPUHHOW B opraHu3Me c(OpMHpOBaHa roMeoCTaTHYeCKas TpUaja,
odecrieynBaroLIas ONTHMaTIbHOE COCTOSIHUE T BBITIOJHEHUS TOH WIM MHOM ¢yHKumu. M MMeHHO Ha 3Tane Havaia
00y4eHHUs B ILKOJIE 3Ta TPHaJa UCIIbITHIBAET HHTEHCHBHO® BO3MYILAIOIIEE BIMSHHE: MACT aKTHBHBINM pOCT OpraHu3Ma,
repecTpoiika 1 (JOpMUPOBAHUE MEXKIIOJYILIAPHBIX B3aMMOOTHOLLIEHHUH, a TaKkKe afanTalys K yMCTBEHHBIM Harpy3kam,
HOCsILas MHOTIa BbIPA)KEHHBIH cTpeccoBblit XapakTep [2,3,4,13,14,]. B nocnenHee BpeMs BaxkHas pojib B alallTUBHBIX
npoLeccax OTBOAMTCA HEHPOMMMYHHBIM B3aHMOOTHOLIEHHSAM, KOTOpPBIE €Il HeJOCTaTOYHO M3Y4YEHBI U CJIOXKHBI B
unTepnperauny [1,8, 20,21,22,]. Mexmy TeM, He BBI3bIBAET COMHEHUH, YTO B OCHOBE (DYHKLIHOHAJILHBIX MPOSBICHUI
auMQOUMTOB JIeXKaT UX MeTabonuveckue peakuuu [7,9,15]. Ilpu 3TOM BCe perynsTopHble BO3AEHCTBHS, HANpaBieH-
HbIE Ha KJIETKU MIMMYHHOH CHCTEMBI, peaTU3yIOTCs Yepe3 MX MeTab0IMYeCcKyt0 CUCTEMY.

B cBs3u ¢ 3TMM HaMu ObliIa MOCTABJEHA Le/b U3YYUTh COCTOSHHUE PEryJIATOPHBIX CHCTEM OpraHu3Ma C TOYKH
3pEeHHs HEHPOMMMYHHBIX B3aUMOOTHOLICHHI Ha NpuMepe B3aumocssazeit Mexxny [JHC u akTHBHOCTBIO )epMEHTOB B
auMdounTax KpoBH y IeTeil B poLecce ajanTaluy K Hayany wkoibHoro ooydenus (1 kiace).

Bcero 6b110 06cienoBano 47 ydamuxcs 1-X kiiaccoB. B Hauane y4eGHOTo roja no MeIguLUHCKUM KapTtaM (¢dop-
Ma 26/y) 13 130 nepBOKIacCHUKOB ObLIO 0TOOpaHo 47 neTeil, OTHOCAIIMXCA K 1-if ¥ 2-i rpymnmaM 3J0poBbsi, U 1O
pa3paboTaHHBIM KPUTEPHUSIM IaBajcsl MPOTHO3 ajanTaliy JAeTeil K MKOJBHOMY OOYUYEHHIO, MUl Yero MCIOJIb30Ba-
nuce Metoanyeckue pexomeHnaunu M3 PCOCP «MeponpuaTus 1o oOierdyeHuio ajanTaluu IeTei K YCJIOBUAM
JOLIKONBHOTO yupekaeHUs H wkonel» (HMBanoBo, 1987) [19]. Jlanee B Havajie yueOHOTO rofa OLEHHBATHCH Mapa-
meTpel HHC, ¢usnyeckoro pasButus M MeTaboMM3Ma JIMM(OLIMTOB, B KOHLE rojila BTOPUYHO OLIEHWBANACh aKTUB-
HOCTh (PEPMEHTOB B JUMQOLHUTAX KPOBH, COCTOSHHE 3[0POBbSA M [aBalOCh 3aKJIIOYEHHE O peaybHOM ajanTaluiy.
BaxxHo TakKke ObLI0 BbIABUTH, COBMAAeT JU MPOTHO3 C peajibHOM anantauuei, kakve napamerpsl [THC 1 uMMyH-
HOI CHUCTEMBI IIOATBEPIKAAIOT MPOTHO3UPOBAHKE aaNTaly JINOO CBS3aHbI C peallbHOi afranTalueil.

Hamu ucrosib30Banace KOMIbIOTEPU3NPOBAHHAA METOMKA OLIEHKH (yHKUHOHanbHOro coctostHua [ITHC no na-
pameTpam npoctoii (3MP) u cnoxHoit (3MPc) 3purenbHo-MoTopHOi peakiuu [16]. [To metoauke T.[. JlockyToBoi
PacCUMTBIBAIUCh YCTOHYMBOCTL pearupoBaHus (YP), ¢yHkunoHanbHblii ypoBeHb cucteMbl (PYC) u ypoBeHb
GynkunonansHelx BozmoxkHoctelt [ITHC (Y®B) [12]. Ucnone3ys faHHBIE NPH peardpoBaHUM MPaBOW U JIEBOI py-
KaMH, pacCUMThIBaICA KoapduumeHT mexmnomymapHoi acummerpun KAC [17] no cnenyroweit popmyie:

KAC =(expY®B n.p. — expYOB s1.p.) / (expYPB m.p. + expVOB 1.p.)*100 %.

[To mapameTpam npocToi u cnoxHolt 3MP paccuuteiBanach ueHtpaibHas 3anepxka (113), u ¢ ydetom pormy-
UIEHHBIX OIIMOOK JeNajcs BEIBOJA O MOABMXXHOCTH HEPBHBIX MNpoueccoB. YposHu aktiBHOocTH HAJl- 1 HAZI®D-
3aBUCHMMBIX IETHUAPOTeHa3 B JMMQPOLUTAX KPOBH ONpeHessIM C NOMOIIBI0 OHOMIOMUHECLeHTHOTO aHann3a [18].

" © 2.5 Onana, A.A.Casuenko, KpacHospcknii rocynapcrsentslit yuusepcuter; B.T. Manuyk, A.B. [opauen, MHCTHTYT MEAMUHHCKHX NpoO-
6nem Cesepa, 2006.
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Becrmvk Kpacly

JlaHHBIM METOIOM OMNpedensack aKTHBHOCTb CIEAYIOLWMX (EPMEHTOB: TIIHLEpo-3-hocharaeruaporeHassl -
G3PDH, naktatneruaporesass! - JIJII, rmoko3o-6-(ocdaraerunporerassl - G6PDH, HAJI- 1 HA1D-3aBHCHMBIX
usountparaeruaporesas - NADIDH-NAD w NADIDH-NADP coOTBETCTBEHHO, Manuk-¢pepmeHTa - NADPMDH-
NADP, HAJl-3aBucumoii rayramaraeruaporesassl NADGDH. AxtuHocts HAJI(D)-3aBUCHMBIX AErHIpOreHas
BRIpaKali B hepMeHTaTHBHBIX emunuLax Ha 10! knetok (MKE), rae 1 E=1 MKMOb/MUH. AKTHBHOCTb CyKIIHHATIIE-
ruzaporeHassl (SDG) u a-rnuuepodocdaraerunporenassl (-GPDG) onpenensuin ¢ NOMOLIBIO LUTOMOP(OIEHCH-
ToMeTpHdeckoro merona [6]. Wamepsinch crienyrouine MopoaeHCHTOMeTpuyeckue napamertpel: /OD — uHTe-
rpajibHas ONTHYeCKas IUIOTHOCTH rpaHyn andopmaszana, FF — daxkrop ¢opmel (rae 1 — abcontoTHas OKpYKHOCTB),
OD — cpenHsis ONTUYECKAs! MIOTHOCTh, P — CyMMapHbIii NEPUMETpP BCEX IPpaHyJ B OJHOM KiIeTKe, Rx — ycpeqHEHHOe
3HAUEHHE PacCTOSHUSA MEKIY TPaHyIaMu 1o ocH X, Ry — yCpeIHeHHOE 3HaYeHHE PAacCTOSHHs MEKLY rpaHyJaMH 10
ocH Y, S — nioianp BcexX rpaHyJl B OHOM KIIETKE.

B pesysnbTate obcrienoBaHus MOKa3aHo, YTO NMPOTHO3 M peabHas ajanTauys UMEKT c1adylo, HO JOCTOBEPHYIO
koppensamio (r= 0,33). DTo CBUAETENBCTBYET O TOM, YTO HEKOTOPBIE MCIIOJb3YEMble KPUTEPHU TPeOyeTcsi Kak He-
MH(POPMATHBHBIE UCKIOYHTh H BBECTH P HOBBIX, Oosiee HHGOpMaTHBHBIX. K KOHILy roia BBISBUIUCH TPH IPYIIIBI
IeTeil ¢ pa3NMuHBIMM BapUaHTAaMW aganTtauuu: OJaronpusTHOH, ycIOBHO OnaronmpusTHOH M HeOJIarompHsTHOI
ananrauvet. M3 usmepsisunxces napamerpos LIHC ¢ nporHo3om ajanranuy I0CTOBEPHO KOPPEIHPYET yCTOHYH-
BOCTH pearMpoBaHHs MPU BBITOJIHEHNH TeCTa JIEBOM PYKOI, XapakTepu3yromlas yCTOHUYHBOCTh MUKPO- M MaKpOIpo-
ueccoB mpaBoif remucdepsl. M3 nokasateseit, XapakTepu3ylOLWUX UIMMYHHBIH CTaTyc, ¢ MPOTHO30M alanTaliu OT-
puuaresnsHo KoppenupyeT (1=-0,30) akTuBHOCTH O-rnuuepodocdaraernaporesassl (Ry), ¢ pealbHOH azantauueit
IOJIOKHUTENBHO KOPPEJIUPYET aKTHBHOCTD [NI0K030-6-(ocharaerunporenassl (G6PDHb) mumbpouutos (r = 0,30).

HebGnaronpusTHbIi BapHaHT azanrtauud XapaktepeH 1is 28 % aeBouek u 53,8 % ManpuukoB 1-Xx kiaccoB. Otu
MOJIOBbIE OCOOEHHOCTH 00YCIOBISHb! PA3IMYHBIMU TeMMaMH Pa3BUTHS MaIbUMKOB U IEBOYEK U UX Pa3IUYHON OH0-
JIOTHYECKOHN 3pENOCThIO, @ COOTBETCTBEHHO M TOTOBHOCTBIO K LUKOJIbHBIM Harpy3kam. Tak, Ha Hadano roia cpeau
MaJIbYHKOB OBIJIO BBISABIEHO 42,3 % He3penblX, a cpeau AeBoyek — 19 % Hespesnblx, BbICOKas yTOMISEMOCTh B Teue-
HME roja perucTpuposanacek y 46,1 % manbuukos u 14,3 % neouek. B pe3ynpTate 01MH U3 MokasaTesel, Xxapakre-
PH3YIOLIHX aJaNnTaluuio K y4eOHOMY npoLeccy, @ HMEHHO YCTEBaeMOCTb, TOCTOBEPHO HIKE Yy MAJTBYMKOB IO CPaB-
HEHHIO ¢ feBoukamu. Cpeanuit 6ayut y nepBeiX cocrtaBiseT 3,6 6anna, y Bropeix — 4,0 (p=0,048). T.e. neBouku
Tydlle aganTHpYFOTCs K Hayaly MIKOJIBHOTO 00yueHus, yeM Manbuuku. Co ctoponsl IIHC 310 nposienseTcs B 6onee
BBICOKOM BO30yIMMOCTH HEPBHOH CHCTEMbl H B TE€HIEHLWHM K CHW)KEHHIO aKTUBHOCTH TOPMO3HBIX IIPOLIECCOB Y
MaJIb4YHKOB 110 CPAaBHEHHUIO C IeBOYKaMH. Tak, y MaJbYMKOB JOCTOBEPHO BBIIIE CKOPOCTb MPOCTON U cioxkHOK 3MP
(p<0,05), onnako B cnoxHoMt 3MP y Hux HaOmiomaeTcs -eHAEHIMSA K 00Jiee BBICOKOMY KOJMYECTBY OLIMOOK
(p=0,11). Co cTopoHbl HMMYHHOW CHCTEMbI BbIsBIEHa Oosiee HU3Kas akTUBHOCTH ['6D/I[ uMAOLUTOB B KOHIE
roja y Majib4HKOB 110 CpaBHEHHIO ¢ geBoyukaMu : 7,49 MkE nportus 2,03 MkE (p=0,038).

V 6HONOrHYecky HespesnbixX AeTeil, KOTOPBIX Oblia MPakTHYeCKH oaHa TpeTh (15 metelt n3 47), cpeauuii Gaut mo
YCIIEBAEMOCTH JIOCTOBEPHO HMXe U cocTasisteT 3,4 6anna, Toraa kak y 3pensix - 4,0 (p=0,008). [Ipudem y He3pesbix
HeTeil HiKe pAn nokasartesiel npu Beinonxsenny 3MP neBoit pykoii (mpaBast remucdepa) takux kak @Y C (p=0,008),
VP (p=0,03), VOB (p=0,06). s neBoit reMucdepbl I0CTOBEPHBIX pa3nitduii He 00HApYKeHO HU ISl OMHOTO H3
noKasartesieif, YTo CBUAETENbCTBYET O O0Jiee HU3KOHM aKTUBHOCTH MMEHHO MpaBoil remucdepsl y He3peabix aetei. U
COOTBETCTBEHHO KOI(P(UUMEHT MEKIIOMYIIAPHONH aCUMMETPUN Y HE3pesblX MMeeT TeHIEHLMIO K 0oJiee BbICOKUM
MOJIOXKHUTENbHBIM 3HAYEHMAM U cocTasnseT 15,7 £10,4 %, torma xak y 3pensix — (- )4,0+7 % (p=0,12). 13 noxkaza-
TeJIeH, XapaKTepU3yIOIMX HMMYHHYIO CHCTEMY, BbIsiBJIEHa B KOHUE roaa OoJjiee BbICOKas aKTUBHOCTh TiTyTamatie-
ruaporeHassl (NADGDH) y Hespensix (20,8 npotus 34,3), 4T0 CBUAETENILCTBYET 0 GOJiee HaNpsKEHHBIX Mpolieccax
peTynAuMK Y HUX aMUHOKHCJIOTHOI'O U 3HEpreTuyeckoro oomMena B tumoumrax (p=0,03).

BRISBJICHO TAKKe, YTO YCIEBAEMOCTb HUXKE Y AETEeH, MCMBITBIBABIINX COCTOSHME ICMPECCHH B TeyeHHe yueGHOro
rofa (9 neteit u3 47). Cpenuuii 6a/u1 no ycreBaeMOCTH Y HUX JZOCTOBEPHO HMKE M COCTaBisieT 2,8 Gajia 1o cpaBHe-
HUIO ¢ meThbMu Oe3 menpeccuu — 3,9 (p=0,007). Y onaTs ke y neTeil ¢ AeNpecCUBHBIMU COCTOSHUSIMH JOCTOBEPHO
(p=0,02) Hi:Ke yCTOHUHBOCTE MAKPO—H-MUKPOIPOLIECCOB MPABOI0 MOMyLIapHs U GepMeHTaTUBHAA aKTUBHOCT (P_G)
mumpountos (p=0,03), B yacTHOCcTU ruLepodocdaTaernaporesassl (P_G), 4To CBUIETENLCTBYET O CHUKEHHH MeTa-
OONMYECKUX PEAKLNii, CBA3AHHBIX C @3pOOHBIMH JHEPIeTHYECKHMHU NPoLEeccaMit B TMM(OLMTAX.

[To3ToMy MHTEPECHBIM SIBJIAETCS BOMPOC O HEHPOMMMYHHBIX B3aUMOOTHOIUEHHMSIX B MPOLIECCE aganTaluy K Ha-
YajTy MIKOJILHOTO 00yuyeHus. MbI npoaHanu3upoBaiu ¢Bsi3b nokasateseil [IHC ¢ nokaszatensMu MMMYHHOI cucTe-
MBI, pa3OuB BCIO IPYIITy C YY€TOM MEKIOYLIApHOH acUMMeTpHH Ha 3 moarpynnsl: 1-s - co cpeannm KAC (cpexn-
HUH KBapTHilb), 2-1 - ¢ HU3KkUM KAC (10MHHHpOBaHHE NPABOro MONYIIAPUS, HIGKHUM KBAPTHIIb) M 3-5 - C BBICOKUM
KAC (moMuHHpOBaHHe JICBOTO MOJYLIAPUS, BEPXHUN KBApTHIL). BTOpas M TpeThs rpymna OTHOCATCS K aCUMMET-
pUKaM U, KaK BbIACHWJIOCK, 5TH JIB€ KpaliHHE IpyIibl, BEpXHUH ¥ HIXKHUN KBApPTHIIH, pa3jiMyaloTcs ¢ BBICOKOH 1oc-
TOBEPHOCTBIO MMEHHO MO MMOKa3aTensM MpaBoif remucdepsl, HO He JeBOi, rae HabmoAaeTcsl TONBKO TCHASHLMS.
Taxoxe y metelt ¢ BEICOKOH CTEINEHbIO TOMHHUPOBAHMS JIeBOH reMucdepnl (BEpXHMI KBAPTHIIb) JOCTOBEPHO BbILLIE
(epMeHTaTHBHAA aKTHBHOCTb TUMQOLMTOB, B yacTHOCTH Tuiiepodocdaraernaporenassl (FF) (tabi. 1). Koppens-
LIMOHHBIN aHANIN3 BBIABUN J0CTOBEpHble CBA3M (p<0,05) mexmy 15 nmokasatensimu, Xxapakrepusyrowumu LIHC, u
psLIOM rokasaTee MMMYHHON CHCTEMbI, 3aMEPEHHBIMU B Hauasle M B KoHLe yuebHoro roia (tabm. 2-7).
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Tabnuua 1
MoxazaTean HHC B rpynnax yyamuxcs ¢ BLICOKHM MOJI0XKHTENbHBIM M oTpuuaTennibiM KAC (BepXuuii 1 HuKHMHA KBAPTHIIN)

e — Bepxuuit Hixanit p N N CraHx OTKII Cranj. oTKIL F
kBapTiie KAC kBapTuiib KAC BCPXHHI{ KB. HIKHHIH KB. BCPXHUH KB. HHXXHUH KB.
YcneBaemocTb 3,61538 4,1923 0,060188 13 13 0,84543 0,63043 1,798387
YTOMISIEMOCTB 0,46154 0,1538 0,096100 13 13 0,51887 0,37553 1,909091
Y®B (mpas. pyka) 0,25077 -0,7415 0,056455 13 13 1,20008 1,32155 1,212685
YOB (neB. pyka) -1,09669 0,2934 0,003812 13 13 1,09351 1,11919 1,047520
OYC (npas. pyka) 2,57231 2,1123 0,096962 13 13 0,49429 0,82320 2,773636
DYC (neB. pyka) 1,85077 2,4323 0,003629 13 13 0,56926 0,31478 3,270472
VP (npas. pyka) -1,10300 -1,2423 0,808720 13 13 1,42189 1,47965 1,082884
YP (neB. pyka) -1,47692 -0,9338 0,010924 13 13 0,55922 0,43708 1,636931
KAC 55,89211 -46,2674 0,000000 13 13 16,65446 13,86101 1,443681
FF(a-GPDG) 0,72408 0,5985 0,010029 13 13 0,12507 0,10296 1,475516
JlocToBepHbIC pa3IMuHs BBIACICHBI )KHPHBIM HipudTom (P<0,05)
Tabnuua 2
Koppensiunn nokasareseiit HHC 1 mMMyHHO# cHcTeMBbI B Ha4aJle FoAa y jeTeil ¢ A0MUHMPOBalueM JieBoil remucdepnl (Bepxuuii kpapTuib KAC)

ITokazarenau Ycnes. YToMIL. 10D SDG | FF G oD G G3PDH | NADPGDH | NADPIDH NADGDH | NADIDH GR R NADGDH
YcneBaeMocTh 1,00 -0,61 -0,19 0,32 -0,09 0,58 0,59 -0,26 -0,14 -0,34 0,23 -0,14
VYromiseMocTsb -0,61 1,00 0,21 -0,52 0,34 0,08 0,02 0,30 0,20 0,34 -0,26 0,24
Ananrauus -0,52 0,46 0,20 -0,44 0,59 -0,04 -0,35 0,31 0,06 0,28 -0,56 0,40
VOB (1. pyka) 0,04 -0,02 -0,17 0,17 -0,21 -0,07 -0,09 -0,33 -0,26 -0,34 0,21 -0,24
YOB (11. pyka) -0,06 0,21 0,02 0,10 -0,16 0,03 0,11 -0,25 -0,16 -0,19 0,19 -0,11
DVYC (1. pyka) 0,02 0,24 -0,13 0,24 -0,47 0,03 -0,01 -0,55 -0,36 -0,43 0,32 -0,12
DVYC (1. pyka) 0,23 -0,08 -0,57 0,06 -0,18 -0,50 0,13 -0,24 -0,46 -0,36 -0,37 0,22
YP (1. pyka) 0,16 -0,10 -0,20 0,41 -0,30 -0,39 0,16 -0,11 -0,21 0,02 -0,11 0,06
VYP (1. pyka) 0,12 -0,05 -0,45 0,13 -0,21 -0,33 -0,13 -0,37 -0,44 -0,46 -0,05 0,05
3MP (mB. pyka) -0,24 -0,09 0,41 -0,14 0,38 0,36 -0,19 0,30 0,29 0,33 -0,05 0,20
3MP (;1.pyka) -0,17 -0,09 0,57 -0,09 0,40 0,31 -0,04 0,38 0,42 0,46 0,00 0,15
3MPc (r1.pyka) -0,25 0,10 0,00 0,05 -0,11 0,48 0,02 - 0,38 0,30 0,31 0,03 0,08
3MPc ( 1.pyka) -0,40 0,41 0,71 -0,58 0,50 0,24 0,18 0,73 0,77 0,76 -0,17 -0,08
KAC 0,22 -0,41 -0,37 0,19 -0,20 -0,21 -0,37 -0,29 -0,25 -0,41 0,16 -0,34
113 (1. pyka) 0,10 0,15 -0,41 0,17 -0,44 -0,10 0,21 -0,09 -0,13 -0,16 0,06 -0,16
113 (1. pyka) -0,10 0,40 -0,11 -0,32 -0,08 -0,17 0,18 0,11 0,10 0,04 -0,12 -0,23
OuuviGr 0,43 0,53 -0,09 0,08 0,27 0,42 0,13 0,19 024 022 | 008 0,55
(pas. pyka) ’
O 20,46 0,26 0,01 0,06 -0,42 021 -0,37 0,22 2021 0,06 | -0,10 0,10
(n1eB. pyka)

JlocToBepHbIe KOPPENIALHUU BhIIETeHbI )XUPHbIM pudToMm (P<0,05)
FF_G, OD_G - MopdoneHCHTOMETpHYECKHE TTapaMeTpl O-riuuepodocdaraeruaporedass! (-GPDG)



Tabnuua 3

Koppeasiuun nokaszareseii IHC 1 uMmynnoii cucTeMbl B KolLe 1012 y /IeTeil ¢ JoMUIMpoBanueM JieBoii remucdepsl (Bepxuuii kpapTuib KAC)

ITokazaresn S SDG | P SDG | FF SDG | OD SDG | 10D SDG | S G | P. G | Rx_ G | Ry G | G3PDlls | NADPGDH NADGDH | R LDH | R MDH | R NADPGDH
YcnesaeMocThb -0,04 -0,07 0,19 -0,18 -0,11 -0,30 | -0,25 | 0,12 0,18 0,16 0,06 0,00 -0,05 0,15 0,08
YromiseMocTs 0,11 0,24 0,00 -0,06 -0,25 -0,17 | -0,20 | -0,50 | -0,71 -0,10 -0,23 -0,09 -0,02 -0,18 -0,02
Y®B (npas. pyka) -0,56 -0,47 0,75 -0,80 -0,70 0,00 | -0,30 | -0,34 | -0,37 -0,63 -0,20 -0,32 0,53 0,67 -0,37
Y®B (Jie. pyka) -0,59 -0,39 0,68 -0,89 -0,89 -0,25 1 -0,51 | -0,50 | -0,57 -0,75 -0,06 -0,60 0,44 0,57 -0,11
DVYC (npas. pyka) -0,57 -0,44 0,68 -0,79 -0,72 -0,58 | -0,76 | -0,48 | -0,58 -0,57 -0,06 -0,22 0,38 0,48 -0,28
DYC (JieB. pyka) 0,01 0,00 0,50 -0,21 -0,15 0,05 | -0,05 | -0,26 | -0,18 0,01 0,14 0,43 -0,05 0,14 -0,06
VP (npas. pyka) -0,26 -0,16 0,26 -0,42 -0,34 -0,25 | -0,29 | -0,37 | -0,31 -0,08 0,58 -0,18 -0,20 -0,12 0,11
YP (sieB. pyka) -0,06 -0,12 0,59 -0,28 -0,15 0,13 | -0,04 | -0,16 | -0,13 -0,22 -0,10 0,42 0,24 0,38 -0,36
3MP (nipas. pyxa) 0,54 0,49 -0,77 0,67 0,65 0,42 | 0,59 | 0,57 0,58 0,14 0,19 -0,04 -0,11 -0,32 0,30
3MP (neB. pyka) 0,41 0,43 -0,72 0,49 0,43 0,25 | 041 0,45 0,43 0,03 0,27 -0,33 -0,14 -0,32 0,42
3MPc (1paB.pyka) -0,11 -0,15 -0,29 0,30 0,15 -0,16 | -0,09 | -0,04 | -0,07 0,46 -0,39 0,17 -0,56 -0,62 0,29
3MPc (n1eB. pyka) 0,06 0,15 -0,18 0,25 -0,09 -0,05 | 0,03 | -0,08 | -0,18 0,02 -0,31 -0,36 -0,20 -0,16 0,29
KAC -0,11 -0,31 0,33 -0,07 0,14 0,33 | 0,21 0,18 0,23 0,06 -0,30 0,43 0,31 0,37 -0,59
13 (upas. pyka) -0,61 -0,58 0,61 -0,52 -0,57 -0,51 | -0,64 | -0,60 | -0,62 0,12 -0,41 0,13 -0,20 -0,02 -0,15
L3 (nies. pyka) -0,41 -0,37 0,67 -0,36 -0,54 -0,32 1 -0,43 | -0,57 | -0,61 -0,02 -0,53 0,11 0,01 0,24 -0,26
Owmubxu(npas.pyka) -0,04 0,06 0,33 -0,15 -0,27 -0,44 | -0,52 | -0,27 | -0,46 -0,31 -0,19 0,30 -0,05 -0,03 0,20
Owubku(Jies. pyka) -0,23 -0,17 0,28 -0,24 -0,23 -0,31 ] -0,36 | -0,26 | -0,29 -0,32 0,31 0,04 0,08 0,11 -0,07

JlocToBepHble KOppeJsiLiMKU BbIIeIeHbI )XUpHbIM LpudToM (P<0,05)
S G, P_Gut.n - MopdoJeHcHTOMeTpUuYecKue napaMeTpsl o-riuuepodocdaraernaporenassl (a-GPDG)

Tabnuua 4
Koppeasiuun nokasareseii IIHC u uMMyHI0ii cHCTeMBI B HAYAJIE T0a y AeTeil ¢ JOMHHHPOBAiTHeM NpaBoii remucdepsl (wknnii kpapTuin, KAC)
IToxazatenu S SDG | P SDG FF SDG FF G | 10D G G6PDH | NADPIDH | MDH | NADIDH | R LDH | R MDH | R _NAD GDH R _NAD PGDH
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
YOB(n.pyka) 0,37 0,35 -0,34 -0,45 0,25 0,02 -0,28 -0,18 0,42 -0,09 -0,10 -0,05 0,08
Y®B(1.pyka) 0,32 0,29 -0,27 -0,46 0,28 0,01 -0,30 -0,16 0,50 -0,03 -0,03 -0,02 0,17
OYC(n.pyka) 0,47 0,43 -0,41 -0,47 0,27 0,07 -0,24 -0,08 0,49 -0,01 -0,02 0,03 0,18
DYC(n.pyka) 0,65 0,45 -0,47 -0,39 0,06 0,48 -0,23 0,07 0,33 0,23 0,22 0,23 0,29
YP(n. pyka) 0,25 0,29 -0,23 -0,41 0,27 -0,09 -0,32 -0,29 0,38 -0,16 -0,17 -0,07 0,00
YP(n. pyka) 0,54 0,31 -0,37 -0,42 0,05 0,29 -0,37 -0,10 0,30 0,23 0,22 0,16 0,26
3MP(n. pyka) -0,63 -0,56 0,56 0,47 -0,41 -0,20 0,00 -0,16 -0,43 -0,12 -0,12 -0,21 -0,28
3MP(n1. pyka) -0,63 -0,58 0,35 0,54 -0,47 -0,31 0,10 -0,23 -0,53 0,01 0,02 -0,18 -0,24
3MPc (1. pyka) -0,43 -0,50 0,30 0,47 -0,58 -0,14 -0,07 -0,28 -0,60 -0,01 0,00 -0,26 -0,29
3MPc (n1eB. pyka) -0,46 -0,56 0,22 0,46 -0,75 -0,10 -0,24 -0,48 -0,66 -0,07 -0,07 -0,39 -0,42
KAC 0,30 0,33 -0,31 -0,18 0,07 0,03 -0,15 -0,18 -0,02 -0,30 -0,30 -0,17 -0,28
113 (n. pyka) 0,15 -0,09 -0,28 0,18 -0,47 0,03 -0,14 -0,29 -0,47 0,18 0,18 -0,17 -0,11
13(11. pyka) 0,23 -0,05 -0,19 -0,07 -0,59 0,34 -0,62 -0,51 -0,31 -0,16 -0,16 -0,42 -0,37




[Iponomxenne tadiu. 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Own6ku (11. pyka) 0,35 0,42 20,26 20,20 0,24 0,19 0,47 0,59 0,32 0,70 0,70 0,58 0,76
Omwubku (1. pyka) 0,42 0,49 -0,03 -0,64 0,28 0,56 -0,05 0,20 0,26 0,35 0,34 0,35 0,37
JlocToBepHbIe KOppEIISILIMK BblI/IeHbI )KUpHbIM LipudTom (P<0,05)
FF_G, IOD_G - mopdoneHcuToMeTpuueckie napameTpsl o-riuuepodocdaraernaporenassl (-GPDG)
Tabauua 5
Koppeasiuuun nokazareseii IHC u uMmyHHoii cucTeMbl B KoHLe y4e0HOro roja y aereii ¢ JoMHHHpoBaueM npasoii remucdepnt (izxuuii kgaptuias KAC)
IToxa3zarenu S SDG P SDG Rx SDG Ry SDG G6PDHg LDH NADPIDH | R LDH R MDH R NADGDH R NADPGDH
Y®B (npas.pyka) -0,22 -0,20 0,18 0,25 -0,52 -0,38 -0,40 -0,30 -0,53 -0,67 -0,33
Y®B (neB. pyka) -0,17 -0,12 0,34 0,37 -0,47 -0,32 -0,32 -0,31 -0,47 -0,56 -0,22
OYC (npas.pyka) -0,12 -0,07 0,29 0,35 -0,58 -0,46 -0,33 -0,42 -0,58 -0,66 -0,22
DYC (yie. pyka) 0,13 0,27 0,50 0,52 -0,43 -0,56 -0,09 -0,76 -0,67 -0,50 0,18
YP (mpas. pyka) -0,27 -0,31 0,01 0,07 -0,40 -0,24 -0,30 -0,09 -0,34 -0,54 -0,40
VP (ncB. pyka) 0,05 0,18 0,53 0,51 -0,39 -0,42 -0,17 -0,65 -0,58 -0,47 0,13
3MP (mpaB. pyka) -0,10 -0,11 -0,30 -0,47 0,73 0,58 0,29 0,67 0,77 0,66 0,09
3MP (nieB. pyka) 0,02 -0,05 -0,31 -0,49 0,50 0,50 0,16 0,62 0,68 0,51 0,08
3MPc (mip. pyka) -0,01 -0,02 -0,20 -0,35 0,47 0,29 0,09 0,42 0,50 0,42 0,18
3MPc (sieB. pyka) -0,20 -0,20 -0,27 -0,47 0,43 0,27 -0,15 0,44 0,39 0,13 -0,04
KAC -0,29 -0,41 -0,43 -0,25 -0,34 -0,32 -0,41 -0,05 -0,39 -0,59 -0,53
LI3 (npas. pyka) 0,14 0,14 0,08 0,06 -0,22 -0,35 -0,28 -0,23 -0,24 -0,21 0,21
113 (nieB. pyka) -0,40 -0,30 0,03 -0,02 -0,05 -0,36 -0,55 -0,23 -0,44 -0,63 -0,22
Own6ku_(1paB. pyka) 0,67 0,81 0,72 0,62 -0,50 0,33 0,34 -0,77 -0,36 0,09 0,69
Oumbku_(s1eB. pyka) 0,04 0,17 0,41 0,40 -0,27 -0,27 0,04 -0,82 -0,70 -0,34 0,12
JlocToBepHble KOppesALUU BhIIIEHbI )KUPHBIM LipudToM (P<0,05)
Tabauua 6
Koppeasiuuu nokaszareneii ITHC u ummynnoii cucremsl B Hayaje roaa y aereii co cpexnm KAC (cpeanuii KBapTHIIb)
[Tokazatenu S SDG Rx SDG Ry SDG 10D o-GPDG NADPMDH NADPGDH NADPIDH NADGDH R _NADPGDH
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
VOB (mpas. pyka) 0,00 0,13 0,11 0,01 -0,18 0,20 -0,10 0,20 -0,11
VOB (nes. pyxa) -0,12 0,00 -0,02 0,11 -0,10 0,16 -0,08 0,14 -0,05
PYC (mpas. pyka) -0,01 0,15 0,11 -0,03 -0,19 0,21 -0,10 0,21 -0,12
OYC (neB. pyka) -0,08 0,05 0,04 0,09 -0,11 0,16 -0,10 0,14 -0,09
VP (mpaB. pyka) 0,03 0,08 0,08 0,12 -0,14 0,20 -0,23 0,03 -0,09
VP (neB. pyka) -0,18 0,17 -0,02 0,23 0,01 0,13 0,01 0,28 0,22
3MP (mpaB. pyka) -0,03 -0,16 -0,14 0,12 0,29 -0,16 0,17 -0,17 0,33
3MP (seB. pyka) 0,08 0,00 0,00 -0,01 0,17 -0,20 0,24 -0,02 0,11
3MPc (npaB.pyka) 0,08 0,34 0,33 -0,46 -0,39 -0,11 0,54 0,55 -0,28




Ipoyoskenue Tadi. 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
3MPc (JsieB. pyka) -0,06 -0,05 -0,07 -0,27 0,19 -0,27 0,32 0,02 0,09
KAC 0,44 0,48 0,46 -0,39 -0,30 0,12 -0,04 0,20 -0,20
113 (paB. pyka) 0,08 0,34 0,33 -0,39 -0,49 0,06 0,20 0,49 -0,45
113 (s1eB. pyka) -0,25 -0,07 -0,11 -0,41 0,00 -0,07 0,07 0,08 -0,05
Oiunbka (mpaB.pyka) -0,27 -0,29 -0,27 0,10 0,07 0,34 0,03 -0,10 0,18
Omm6ka (J1eB. pyka) -0,17 -0,39 -0,30 0,50 0,10 0,54 -0,24 -0,24 0,26
JlocToBEepHbIE KOPPEJLIMH BbIACICHB! )XUPHBIM 1IpHdTOoM (P<0,05)
Tabnuua 7
Koppensimun noxaszareneii IHC 1 uMmmynnoi cuctems! Aas rpynust co cpeanum KAC (cpeaunii KBapTuiib) B KolLe roja
IMokazarenu S SDG P SDG 10D SDG Rx (-GPDG ) NADPMDH NADPIDH NADIDH R NADPGDH
Y®B (npas. pyka) -0,47 -0,46 -0,45 0,18 0,16 -0,06 0,22 -0,38
VOB (sieB. pyka) -0,52 -0,49 -0,50 0,15 0,13 -0,14 0,22 -0,42
OVYC (npas. pyka) -0,44 -0,44 -0,43 0,16 0,16 -0,04 0,24 -0,33
OYC (neB. pyka) -0,54 -0,55 -0,45 0,12 0,19 -0,17 0,20 -0,47
VP (npas. pyka) -0,43 -0,40 -0,41 0,18 0,13 -0,06 0,21 -0,40
VP (neB. pyka) -0,11 -0,15 -0,06 -0,03 0,01 -0,13 0,24 -0,33
3MP (mipasB. pyka) 0,39 0,42 0,35 -0,11 -0,22 -0,02 -0,23 0,23
3MP (nieB. pyka) 0,41 0,39 0,43 -0,14 -0,08 -0,03 -0,35 0,27
3MPc (ipaB.pyka) 0,07 -0,03 0,14 -,18 0,23 0,07 -0,23 0,17
3MPc (JieB. pyka) 0,39 0,38 0,41 0,13 -0,10 0,25 0,01 0,37
KAC 0,21 0,14 0,24 0,11 0,11 0,29 -0,03 0,19
13 (paB. pyka) -0,28 -0,37 -0,20 -0,02 0,33 0,06 0,05 -0,08
113 (;ieB. pyxa) -0,13 -0,10 -0,13 0,47 -0,01 0,44 0,65 0,10
Owmubxu (TpaB. pyka) -0,27 -0,11 -0,30 -0,33 -0,45 -0,36 0,31 0,00
Owmubku (JIeB. pyka) -0,27 -0,21 -0,19 -0,29 -0,28 -0,29 0,08 -0,16

JlocToBepHble KOpPEIALME BblaeaeHbl XKUPHbIM liprdToM (P<0,05)



Memxo-Broormieckue npoSICHEl

B rpynne acuMMeTpHKOB ¢ IMHHMpoBaHHeM seBoit remucdeps! (¢ nonoxutenbibiM KAC) BoisiBleHO Beero 52
KOPpEJSILHOHHBIX CBA3H Mexny nokaszatensmu [JHC u nMMyHHOIT cucTembl, u3 HUX 31 ¢ noMUHHUpYIOLIEi 1eBoil
remucdepoii, 20 ceazeit ¢ cydmoMuHaHTHOH npaBoii n onHa cBA3b ¢ KAC (tabu. 2-3). B Hauane roaa Ob110 BblsiBIie-
HO 8 KOppe/sALMOHHBIX CBA3EH, K KOHLY roja MX 4ucio Bospactaet a0 44. IlpuueM ecnu wis npaBoii remuchepsl
KOJIMYECTBO CBA3el BO3pacTaeT oT 7 10 13, To A n1eBOH, 10MHHAHTHOM remucdepsl — ot 1 10 30, u noseasiercs
onHa cBasb ¢ KAC.

B rpynne acuMMeTpHKOB ¢ JOMHHUpOBaHHeM npaBoit reMucdepsl (¢ orpuuarensHbiM KAC) Bcero BbisiBieHO 48
KOPpEeJsILIMOHHBIX CBA3ell Mexay nokaszaTensmu LIHC n nMMyHHO#R cucTeMbl, U3 HUX 22 CBS3U C JOMHHUpYIOLLEH
npaBoil, 25 ¢ cydnoMuHaHTHO neBoit remucdepoit n oana ¢ KAC. Tpuuem B Hauasne roaa Ajst TPYNIbl C BBICOKOM
CTENneHbl0 JOMUHUPOBAaHUS MpaBoit remucdepsl BuiABIeHO 20 KOppemsUHOHHbIX cBs3eil mokaszareneit [IHC u um-
MYHHOH CHCTEMBI, K KOHLly roJla OHO BO3pacTaeT 10 28, npuyeM s NpaBoi JOMUHMpYROMEH reMucdepst ot 10
1012, a nns cyOaoMHUHaHTHOI neBoit - oT 10 1o 15, u noseasiercst onHa koppensuus ¢ KAC (tadn. 4 -5).

B rpynne co cpeannm KAC (cpenHmii KBapTHIIb) BbISBICHO HAUMEHbLIEE YHCIIO KOPPESILIHOHHBIX CBsi3ei - 28,
KOTOpbIE pacnpeiestoTcs B paBHOI CTeNneHH 11 rnokasaresneil JeBoii v npasoit remucdep: mo 12 u 13 coorBeTcT-
BEHHO, U 3 KOPpEeJISLIMOHHbBIX CBSA3M HENOCpeACTBeHHO ¢ camuM nokasateneMm (KAC), xapakTepH3yOLIUM CTeNeHb
MEXKMoJyLapHoit acuMMeTpuH (Tadut. 6-7). B Hayane roma KOJIM4eCTBO KOPPEIsLIMOHHbBIX CBsi3eit coctasnsuio 11, k
KOHILy y4yeOHoro roma Bospocno a0 17. Ilpu 3ToM eciau B Havaje roza BbISBICHO TPH KOPPENSLMOHHBIX CBSI3M C
KAC, To K KOHLly rojia OHH MCU€3al0T, He U3MEHSETCs KOJIMUEeCTBO CBA3eH i IeBOM reMucdeps! (6 KOppessuHoH-
HBIX CBs3eil) M BozpacTtaeT oT 2 1o 11 s npaBoii.

M3 1nony4eHHBIX pe3ynbTaToB CleyeT, YTO K KOHL y4eOHOro roja HampskeHHe afanTallii COMPOBOKAAETCS
pocToM ckoppenupoBaHHocTH nokasareneil LIHC n MMMyHHOI cHCTEMBbI M MOXHO MPEANOI0KUTh, YTO OCOOEHHO
3TO HOJIKHO MPOSABJATLCS B Ipynre aAeTeil ¢ HebaaronpuATHON azanTauueil no CpaBHEHHUIO C AETbMHU C OAarompusT-
HOI M yci0BHO OjaronpuaTHON afganTauueii.

Hamu Obuto nposeneHo cooTBeTcTBYyollee cpaBHeHue ABYX rpynmn. K nepsoii (n=20) ObLIM OTHECEHbI AETH C
HeOIaronpUATHLIM HCXONIOM alanTalky, Ko BTopoit (n=27) — netu ¢ 61aronpusaTHeIM (N=5) U YCIOBHO 0Jaromnpu-
STHBIM HCXO0ZI0M ananTtauuu (n=22).

Kak 1 oxunanocs, B KOHIE y4eOHOro roaa B rpyrnre ¢ HeOlaronpusTHBIM HCXO/I0M aJanTallky YKCIO KOppeisLy-
OHHBIX CBA3eil B 2 pa3a BblILe, UEM B IpyIirne ¢ OJaronpUsATHBIM U YCIIOBHO 0JaronpusaTHBIM UcXoaom: 47 npoTus 22.

B rpynne ¢ nebnaronpuaTHLIM MCXOLOM ajaNTalMM B Hayaje rojia BBISBJIEHO BCEro 16 KOppeNsLUHOHHBIX CBS-
3eil, U3 HUX ¢ 5 nokasartenaMu npaBoit remucdepsl U 11 - 1eBOM, K KOHLY y4eOHOro roza Y1csio KOppessilHOHHBIX
CBsI3el BO3pAcTaeT NMpakTHUecKu B 3 pasa (Bcero 47) , w3 Hux 24 - mis nokasareseit npasoit remucdepst, 21- s
nesoli remucdepsl 1 nossisiorcs 2 cazu ¢ KAC (tabauubt). {71 rpynisl ¢ 61aronpUsSTHEIM M YCIOBHO OJ1arornpu-
ATHBIM WCXOJOM aJanTallMyi K KOHLY roja TaK/Ke BbISBIEH POCT KOJHUYECTBA KOPPENSLMOHHBIX CBA3El, HO B MEHb-
wei crenenun. Ecan B Havane rozna Oblno Bcero 14 KoppesssLHOHHBIX CBA3eil, 4 U3 HUX — C MOKa3aTeJsaMU MpaBon
remucdepsl, 9 - nesoit 1 1 — ¢ KAC, To k KOHL roaa 4Mcio KOppelsUHOHHBIX CBA3eil Mexay nokaszatensmu LHC
¥ MIMMYHHOMN CHCTEMbI BO3pacTaeT 10 22, 3 HUX 9 - ¢ mokasartesnsMu npasoii, | 1- nesoii remucdepst u 2 — ¢ KAC.
B cBA34 € TeM, YTO HaNpsKeHHE PEryJsATOPHBIX CHCTEM B MpoOLEcCe aganTaluld COMPOBOKIACTCS POCTOM CKOppe-
JIMPOBAHHOCTH MApaMeTPOB HEPBHOIH W UMMYHHOMH CHCTEM, MO 3TUM MOKa3aTeJIAiM MOKHO CyAHTb 00 YpOBHE ajar-
TALMKU H UCIOJIL30BATh X JUI MPOTHO3a aAanTalHy.

Boigoowt

1. TTonyyeHHble AaHHbIE CBUAETENLCTBYIOT O TOM, YTO HATPsLKEHUE adanTallMOHHBIX MPOLECCOB CONPOBOXKIaeT-
Csl pOCTOM CKOpPENIMPOBAHHOCTH MOKa3aTeseit HepBHOI U IMMYHHO CHCTEM.

2. BrisBneHo B 2 pa3za 6osblie KOppeasAsLUHOHHBIX cBs3elt mexay napamerpamn [JHC u uMMyHHO# cuctemsl y
aeTeli ¢ HeGIaronpPUATHLIM MCXOI0M aJanTaliH M0 CPaBHEHHIO ¢ 6JaronpUsATHBIM U YCJIOBHO G1aronpHUsTHBIM.

3. HanGonee BhICOKa CKOPPEIMPOBAHHOCTb MoOKasaTesell WMMyHHOH cuctembl u IIHC B rpynmax meteii-
aCUMMETPHKOB.

4. CHiKeHHMe aKTHBHOCTH MpaBoii remucgepsbl (BepXHuil KBapTH/b), HAOMOAaOLIeecs, B YaCTHOCTH, NpH OHo-
JIOTHYECKOMN HE3PEJIOCTH, CONPOBOKAAETCA AMCIPONOPUHMEH B KOPPEIALMOHHBIX CBA3AX IOKazaTejleil MMMYHHOM
cuctembl 1 LHHC B nonb3y nomMuHaHTHON neBoii remucdepsl.

5. Ilpu cpeaHuX CTeneHsX aCHMMETPHM KOJHYECTBO KOPPENsUHOHHBIX CBs3eil MouTH B 1,5 pa3a MeHblue Mo
CpaBHEHMIO ¢ aCUMMETPHKaMH, U BBIABICHO Hauboblluee YHUCcIo koppensuunit camoro nokasarens KAC ¢ noka3sare-
JIAMH UMMYHHOMH CHUCTEMBI.
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NEURUIMMUNE RELATIONS BY ADAPTATION
OF CHILDREN TO BEGINNING OF THE SCHOOL EDUCATION.

E.J. Olada,
V.T. Manchuk, A.V. Gordiez

Neuwruimmune relations by adaptation of children to beginning of the school education are investi-
gated. There were brain asymmetry and factors of metabolic activity lymphocytes estimated. It is re-
vealled that adaptations stress is accompanied with growing of the number of korrelation relation-
ships between factors of nervious and immune systems, especially by children with high degree of
brain asymmetry. The Reduction of activity of the right hemisphere is accompanied by disproportion
in korrelation relationships of the metabolic activity lymphocytes and CNS in favour to the dominant
left hemisphere.
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