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В В Е Д Е Н И Е

Алтай. Этот регион, раскинувшийся на стыке России, Казахстана, Китая и Монголии, 
в самом сердце Центральной Азии, поражает своей многоликостью — от бескрайних 
степей до заснеженных вершин, от бурных рек до кристально чистых озёр. Здесь рас­
полагаются ледники, которые питают многочисленные ручьи и реки, формирующие 
уникальную гидрографическую сеть. В России Алтай представлен преимущественно 
горной частью, простирающейся на территории Республики Алтай и Алтайского края, 
в юго-восточной части Западной Сибири. Эта территория, охватывающая значитель­
ную площадь, представляет собой сложную геологическую и геоморфологическую 
систему, формировавшуюся миллионы лет.



Благодаря своей уникальности, 
с 1998 года 5 объектов территории 
были включены в список объектов 
Всемирного наследия ЮНЕСКО. На Ал­
тае максимально полно для Сибири 
чередуются зоны альпийской и субаль­
пийской растительности, и он является 
средой обитания таких редких и исче­
зающих видов животных как сибирский 
козерог, снежный барс, алтайский 
баран (аргали).

Археологические находки свидетель­
ствуют о многовековой истории освое­
ния этих земель. Курганы, петроглифы 
и руины древних поселений расска­
зывают о жизни различных кочевых

и оседлых народов, обитавших на Ал­
тае на протяжении тысячелетий. Эти 
памятники истории находятся под ох­
раной государства и являются объекта­
ми исследования для учёных со всего 
мира. В силу своего геополитического 
расположения Алтай, будучи центром 
Евразии, в разные исторические пе­
риоды объединял в себе различные 
этносы и культуры.

Особенно прекрасен осенний сезон 
на Алтае. Это время, когда природа 
региона преображается, и начинают 
господствовать тёплые цветовые пали­
тры, царит особая атмосфера спокой­
ствия и умиротворения. Осень на Алтае

6 ВВЕДЕНИЕ



радует глаз яркими и насыщенными 
цветами. Лиственные леса окрашива­
ются в золотые, красные и оранжевые 
оттенки, контрастируя с ослепитель­
ными снежными вершинами гор, что 
привлекает фотографов и натурали­
стов со всей страны. Утренние туманы, 
медленно стелющиеся по долинам, 
добавляют загадочности и романтики 
осеннему Алтаю.

Температура в осенние месяцы по­
степенно снижается. В сентябре еще 
могут быть тёплые дни, но в октябре 
вечерние и ночные температуры часто 
падают, и нередки заморозки. Погода 
меняется от солнечных и ясных дней

до облачных с локальными осадками, 
зачастую в виде снега.

Осень — отличное время для путеше­
ствий по этому региону. Многие тури­
сты предпочитают осенние походы, 
поскольку в это время нет большого 
количества людей, а природа выглядит 
особенно живописно.

В этой книге я постарался максималь­
но полно раскрыть и передать красоту 
и индивидуальность каждой локации 
в которой удалось побывать. Предла­
гаю и тебе, дорогой читатель, окунуть­
ся в прекрасный мир этого удивитель­
ного края...

ВВЕДЕНИЕ 7


	Кирилл Сергеев. Алтай: Грани Великой Экзотики 
	СОДЕРЖАНИЕ
	ВВЕДЕНИЕ

