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Введение

Предлагаемая вниманию читателя работа исследует традиционные пред­
ставления народов Африки о змеях и трансформации человеческой сущности 
на протяжении жизненного цикла. Традиционными представлениями следует 
считать единицы знания (информации), передаваемые в народной среде устно, 
без ссылки на авторство и на протяжении длительного времени. Эти единицы 
бытуют как в форме отдельных сообщений и фольклорных мотивов, так и в 
форме связных нарративов (мифов, сказок, реалистичных рассказов, концеп­
ций). В центре исследования находится змея как синкретический образ, яв­
ляющаяся одновременно рептилией определённого вида, объектом традици­
онных представлений и персонажем фольклора. Граница между тремя аспек­
тами образа размыта — как в представлениях африканцев, так и в настоящей 
работе. Физиологическая основа образа — змеиное тело, но оно наделено в 
представлениях нехарактерными для животного чертами, способностями и 
функциями. Целью книги является выявление системы связанных со змеями 
представлений и верований, изучение их аспектов, как по отдельности, так и в 
виде целостной системы, и реконструкция той характерной для Африки кон­
цепции мироустройства, в которой змее отведено весьма важное, а порой и 
ведущее место.

Источники, на основе которых построена работа, делятся на два типа: 
письменные и материальные. Первый тип включает в себя исторические (запис­
ки путешественников, должностных лиц и миссионеров), этнографические 
(записи этнографов) и фольклорные (записи текстов сказок и песен) материа­
лы. Второй представлен произведениями народного и придворного искусства, 
предметами быта и элементами традиционной архитектуры.

Автор книги, кандидат исторических наук, занимается исследованиями на 
стыке нескольких дисциплин: истории, антропологии, археологии, фолькло­
ристики и искусствоведения. Это определило содержание работы, её цели и 
круг источников, на которые она опирается. Здесь и труды арабских, англий­
ских, французских, немецких, голландских, португальских мореплавателей и 
путешественников, записи европейских миссионеров, дипломатов, чиновни­
ков и этнографов, работавших в Африке с середины XIX в., фольклорные тек­
сты и, наконец, произведения искусства, связанные с культом змей. Метод, 
использованный автором при работе над книгой, является междисциплинар­
ным, комбинирующим данные разных видов и типов источников и методы 
этнографии и фольклористики. Он подробно описан ниже.

Книга представляет собой монографическое исследование, но может так­
же использоваться как хрестоматия африканских сказочных текстов (точнее, 
их синопсисов) и включает этнографические сведения, взятые из зарубежных 
исследований, в большинстве своём труднодоступных для российского чита­
теля. Текст иллюстрирован фотографиями, сделанными автором в различных 
музеях, а также изображениями, позаимствованными из публикаций, освеща­
ющих мифологию и культуру народов Африки.
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Замысел книги родился несколько лет назад, когда автор работал с евро­
пейскими материалами о почитании домашних змей. Греки, римляне, армяне, 
турки, грузины, абхазы, дагестанцы, албанцы, сербы, македонцы, болгары, 
литовцы, немцы, шведы, финны, поляки, белорусы, русские и многие другие 
народы Европы и Восточного Средиземноморья поклонялись живущим дома 
змеям (преимущественно ужам и полозам, но иногда ядовитым — гадюкам), 
считая их благими домашними духами, поя молоком и кормя яйцами, мясом и 
сладостями, разрешая заползать в погреба и даже в постели. Верили, что змея 
является стражем дома, его душой и даже двойником хозяина дома. Считали, 
что если домашнюю змею обидят и она покинет дом и тем более если её 
умышленно или случайно убьют, дом рухнет, его жильцы погибнут или их 
настигнет священное безумие. Изображения змей покрывают европейскую 
керамику эпохи неолита. Фигурки домашних змей и предметы обихода, укра­
шенные их изображениями, были найдены уже в Микенах, в слоях XII в. до 
н. э. В классическую эпоху змеи почитались в качестве хозяев местности и 
жилищ повсюду в античном мире. Афинский Эрехтейон, святилища в Дель­
фах, Эпидавре, Эпире и латинском Ланувии —  лишь наиболее известные из 
мест почитания змей в античности. В эпоху Римской империи культ змей был 
зафиксирован уже по всему Восточному Средиземноморью. Домашними зме­
ями были и римские пенаты (лат. penates — [находящиеся] в penus-e — по­
гребе), изображения которых присутствовали на римских домашних алтарях 
повсюду, где они сохранились: в Помпеях, Геркулануме и Эфесе. Эти верова­
ния дожили до XX в. и были записаны этнографами, а в некоторых местах со­
храняются до сих пор. Античные тексты и этнографические материалы дают 
весьма скупые объяснения тому, почему змеям уделялось столь значимое ме­
сто в представлениях народов Европы. Это обстоятельство удивляло уже Ци­
церона, который гадал о причинах подобного обычая. «Но почему именно 
< ...>  змей, а не ящериц, не мышей? Не потому ли, что последние постоянно 
попадаются в доме, а змеи — нет?» —  писал он (Cicero. De divinatio. II, 29). 
Лишь у некоторых народов Балкан и Восточной Европы —  у греков, болгар, 
сербов, словаков, белорусов и литовцев — сохранились смутные представле­
ния о том, что «змея — это и есть сам человек»: дух или «тень» хозяина дома 
[Бер-Глинка 2015: 29, 64—74]. Однако эти поверья ничего не объясняли, а 
лишь ставили новые вопросы. Почему змея —  это человек? Живой или умер­
ший? И почему она живёт именно в доме, а не где-либо ещё?

В поисках ответов автор обратился к античным представлениям о змеях, а 
также к старинному и современному европейскому сказочному фольклору. 
Змее в сказках зачастую отводилась роль сверхъестественного существа- 
оборотня, вступающего в интимную связь с мужчиной или женщиной. Сказ­
ки, былички и песни с таким сюжетом распространены в Германии и Италии, 
у сербов и болгар, у русских и украинцев, а также в Закавказье, Иране и Сред­
ней Азии. В Индии, где, в силу сохранения архаической традиции, змеи до­
ныне являются не только персонажами сказок, но и объектами культа, пары 
нагов — существ со змеиными телами и головами людей —  украшают входы 
в дома и дворы, змеи считаются прародителями и родственниками отдельных 
семей, групп и народов, а люди сталкиваются с наракшак —  «змеиной болез­
нью» — регулярно повторяющимися укусами змей, что случается лишь с из­
бранными людьми, особо «выделяемыми» змеями. Согласно греческим ми­
фам, в змей превращались боги, чтобы совершить нечто, не позволительное 
даже богам. Превратившись в змею, Зевс вступил в преступную связь со сво­
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ей матерью Реей и дочерью Персефоной, Аполлон овладел нимфой Дриопой, 
а Фавн — своей дочерью, «доброй богиней». Приняв змеиный облик, царь 
Фтии Пелей овладел нимфой —  нереидой Фетидой. В змеином облике некий 
бог возлежал с Олимпиадой — женой македонского царя Филиппа II, матерью 
Александра Великого. Согласно преданиям Древней Греции, в змей могли 
превращаться люди, вместо того чтобы умереть, — так окончили жизнь Кадм 
и Гармония, неоплатоник Плотин и спартанский царь Клеомен III, распятый в 
Александрии. Герои также показывались на своих могилах в обликах змей: 
таким предстал Энею его отец Анхиз, в таком облике в Лебадее почитали 
Трофония и Агамеда, а в Элиде —  Сосиполиса. В Спарте в VI в. до н. э. даже 
сложился особый тип надгробного рельефа, позже распространившийся по 
всему востоку Римской империи, —  на котором умерший в виде змеи участ­
вовал в заупокойном пире в свою честь, извиваясь вокруг ножки стола или 
приподнявшись на хвосте над изголовьем кресла. Дипилонские погребальные 
амфоры геометрического стиля украшались налепными изображениями змей, 
обвивающих их венчики и горла. Множество сосудов —  декоративных и 
культовых — изготавливаемых по всему Средиземноморью, — несли на себе 
изображения змей. Присутствуют змеи и в преданиях о близнецах: это и две 
змеи, подосланные Герой к Гераклу и Эврисфею, и изображения Кастора и 
Поллукса вместе с парой змей на архаических рельефах Спарты. И эти пред­
ставления ставили всё новые и новые вопросы.

Стало ясно, что змея для человека прошлых эпох была не только репти­
лией определённого вида, да и, пожалуй, в последнюю очередь была именно 
животным. Змея была скорее некоей формой, в которой показывались людям 
духи. Духи умерших предков и ещё не рождённых детей и даже боги —  все 
они были способны принимать змеиную форму и часто делали это, вступая во 
взаимодействие с людьми. Живые и умершие люди могли временно прини­
мать облик змей для того, чтобы в нём проникать на закрытую территорию 
или показываться живым родственникам. Значит, змеиное тело было лишь 
формой, посредством которой становилось возможным невозможное —  связь 
между людьми и божествами, между миром мёртвых и миром живых. Но по­
чему? Почему именно змеям отводилась такая роль? На все эти вопросы ев­
ропейский и ближневосточный материал не давал ответов. Вытесненные хри­
стианством и исламом в область суеверий и неясных преданий, представления 
о змеях дожили до наших дней, лишившись базовой концепции, объяснявшей 
их. За редким исключением (литовцы, словаки, белорусы, болгары и сербы) 
нигде в Европе и на Ближнем Востоке мы не находим комментариев, объяс­
няющих происхождение и значение почитания рептилий. Потому автор для 
получения таких объяснений занялся исследованием этой темы в другом 
ареале планеты, отвечающем двум условиям:

1) географически близком к Европе и Ближнему Востоку;
2) сохранившим представления в виде целостной традиции, в которой 

устно передаваемое знание, мифические (сказочные) сюжеты и ритуальная 
практика находятся в тесной взаимосвязи, что позволяет изучать их системно 
и разносторонне.

Выдающийся отечественный фольклорист В. Я. Пропп в 1946 г. указал на 
то, что в интерпретации европейской традиции, в которой связь между пред­
ставлениями и мифическими сюжетами давно разорвана, а культовая практи­
ка утрачена, могут оказать помощь этнографические и сказочные материалы 
других, в том числе отдалённых, частей света. Пропп предложил пользоваться
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для этой цели североамериканскими, австралийскими и африканскими анало­
гиями [Пропп 2000: 15-16]. Принимая во внимание временную и географиче­
скую удаленность Америки (заселена 16 000-14 000 лет назад) и Австралии 
(заселена ок. 45 000—40 000 лет назад) и отсутствие непосредственной или да­
же опосредованной коммуникации между народами Европы и этих частей 
света, эти ареалы, на наш взгляд, не следует рассматривать в качестве даже 
косвенных источников для интерпретации европейского материала. Совсем 
иначе обстоит дело с Африкой. Африканский континент в эпипалеолите -  ме­
золите находился в процессе культурного обмена с Ближним Востоком (На- 
туфийская культура Леванта 12 500-9500 лет до н. э.). В последующие эпохи 
связи между северо-востоком Африки и Ближним Востоком продолжились, 
они засвидетельствованы в неолите: 5500—3100 гг. до н. э. [Mark 1998; Salem, 
van de Loosdrecht, Sumer et al. 2025]. Кроме того, значительная часть Африки 
не была затронута в полной мере вплоть до недавнего прошлого ни христиан­
ством, ни исламом и всё ещё остаётся одним из ареалов нашей планеты, в ко­
торых представления, восходящие к отдалённому прошлому, сохранились до 
сих пор как комплексное явление, сочетающее в себе устную традицию, мифи­
ческие сюжеты и ритуальную практику. Именно поэтому африканские пред­
ставления и предания так важны для антропологов, Записывая и изучая живые 
этнографические свидетельства и сказки африканских народов, учёные имеют 
возможность получить из первых рук, от самих носителей традиции изложе­
ние представлений, берущих своё начало в отдалённом прошлом человечества 
и сформировавших представления и сюжеты не только самой Африки, но и 
других частей света, в частности Европы и Ближнего Востока.

Образ змеи в представлениях сотен африканских народов столь значите­
лен, что буквально пронизывает собой их общественную и культовую жизнь — 
жизнь индивидуума от рождения до смерти и общественную жизнь, формируя 
индивидуальный, семейный, общественный и государственный уровни пред­
ставлений и культовой практики, а также представления тайных обществ. 
Столь заметное присутствие животных одного рода в жизни человека может 
быть объяснено лишь его исключительной ролью в африканских представле­
ниях. Конспективно, эта роль может быть сведена к следующему:

1) змея как творец первых людей и создатель жизни;
2) змея как хозяйка населённой животными и людьми территории, genius 

loci местности, воплощение невидимой силы, дающая плодородие, ответ­
ственная за жизнь людей и животных в ареале, окружающем место её обита­
ния (как правило, водоём). Змея распоряжается водой и ответственна за 
дождь;

3) змея как дух предка, ожидающий воплощения в теле новорождённого 
человека; форма пребывания умершего между смертью и новым рождением;

4) змея как дублирующая, внешняя душа живого человека (т. н. bush soul)',
5) происхождение семьи/рода/группы от змеи определённого вида, род­

ственная связь между членами рода и змеями, табу на убийство и на непочти­
тельное обращение к змеям этого вида (тотемический комплекс)',

6) змея как сверхъестественный брачный/интимный партнёр человека.

В основе всего вышеупомянутого комплекса представлений лежит идея 
превращения живущего или умершего человека в тело змеи. На это указывал 
более 90 лет назад исследователь африканских представлений о змеях У. Хэмб-
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